


Μ
ε μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 3ο Επιστημονικό Συνέδριο της

Γ΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής και της Δ΄ Χειρουργικής Κλινικής

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών με θέμα «Καρκίνος Μαστού 2014

- τι άλλαξε, τι αλλάζει». Στόχος του συνεδρίου μας, είναι η ενημέρωση όλων των

ειδικοτήτων που εμπλέκονται στην αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού για τις

εξελίξεις των τελευταίων ετών.  Έχει δοθεί ιδιαίτερη έμφαση σε αμφιλεγόμενα

θέματα γύρω από τα οποία εγείρονται οι περισσότερες επιστημονικές συζητήσεις.

Επίσης έμφαση έχει δοθεί στα συμπεράσματα από τα πρόσφατα μεγάλα διεθνή

συνέδρια για τον καρκίνο του μαστού. 

Φέτος στα πλαίσια του συνεδρίου διοργανώνουμε ξεχωριστό σεμινάριο με

θεωρητικό και πρακτικό μέρος με χρήση ειδικών εξομοιωτών (hands-on) για την

τεχνική εντοπισμού και βιοψίας του Λεμφαδένα Φρουρού, προκειμένου νέοι

συνάδελφοι να εκπαιδευτούν σε αυτή τη μέθοδο που αποτελεί πλέον το gold

standard της χειρουργικής σταδιοποίησης της μασχαλιαίας κοιλότητας. 

Με θερμές ευχαριστίες για τη συμμετοχή σας  

Πρόσκληση

Νικόλαος Αρκαδόπουλος

Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής 

Πανεπιστημίου Αθηνών 

Δ΄ Χειρουργική Κλινική 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Φιορίτα Πουλακάκη    

Διευθύντρια Χειρουργός Μαστού 

Νοσ. Metropolitan

PhD, FEBS (on Breast Surgery) Παν.Υποτρ.

Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν»           



Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 17 Ιανουαρίου 2014 

18.30 - 19.00  Προσέλευση - Εγγραφές

19.00 - 19.30  Εναρκτήρια Τελετή - Χαιρετισμοί

19.30 - 20.30  Διάλεξη

Πρόληψη του καρκίνου σε συνθήκες οικονομικής κρίσης

Προεδρείο: Ι. Βασιλείου, Π. Σκανδαλάκης

Ομιλητής: Ι. Τούντας

20.30  W e l c o m e  C o c k t a i l

Σάββατο 18 Ιανουαρίου 2014

09.30 - 11.00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

Προεδρείο: Γ. Ζωγράφος, Β. Κουλουλίας

Επιταχυνόμενη Μερική Ακτινοβόληση Μαστού - 

Accelerated Partial Breast Irradiation Α. Δημόπουλος

Ακτινοθεραπεία της μασχαλιαίας κοιλότητας Α. Ζυγογιάννη  

Χειρουργική του σταδίου IV Β. Σμυρνιώτης

Χειρουργική της μασχαλιαίας κοιλότητας Ν. Αρκαδόπουλος

Αντιμετώπιση του DCIS Φ. Πουλακάκη

Σ υ ζ ή τ η σ η

11.00 - 12.20   ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Προεδρείο: Π. Κοσμίδης, Α. Ψυρρή

Εξελίξεις στη θεραπεία  των ασθενών με  Her 2 + νόσο
Ι. Μούντζιος 

Ορμονοευαίσθητος καρκίνος του μαστού-νεότερες αποψεις για
τους ορμονικούς χειρισμούς στον πρώιμο καρκίνο του μαστου
Χ. Παπαδημητρίου

Eξελίξεις στην Ορμονοθεραπεία στην Μεταστατική Νόσο  
Δ. Μπαφαλούκος

Αντιμετώπιση οστικής νόσου Α. Κουμαριανού

Σ υ ζ ή τ η σ η

12.20 - 12.50  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  -  Κ α φ έ ς ,  Ε λ α φ ρ ύ  γ ε ύ μ α

Ξενοδοχείο
Royal Olympic

Ξενοδοχείο
Royal Olympic

Είσοδος Ελεύθερη

Είσοδος Ελεύθερη



12.50 - 13.50     HIGHLIGHTS ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Α. Ψυρρή, Β. Μπαρμπούνης

St. Gallen Consensus  3/2013 Ε. Γαλάνη

ECCO/ASCO 2013 Β. Μιχαλάκη

Τι νεώτερο από το St. Antonio 2013

Α. Στριμπάκος

13.50 - 14.50  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ

Προεδρείο: Χ. Μαρκόπουλος, Κ. Γεννατάς

Γενετική συμβουλευτική S. Murray

Risk management E. Λινάρδου

Τεχνικές προφυλακτικής μαστεκτομής Β. Σταφυλά 

Διατήρηση γονιμότητας σε ασθενείς με γενετική επιβάρυνση

Χ. Συριστατίδης

14.50 - 15.50 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Προεδρείο: Γ. Ασημακόπουλος, Ν. Παπαδόπουλος               

Ογκοπλαστικές τεχνικές Γ. Ζαμπάκος

Αποκατάσταση μαστού μετά από ακτινοθεραπεία Α. Γραβάνης

Lipofilling στην αντιμετώπιση του ελλείμματος όγκου του μαστού
μετά από τεταρτεκτομή Ε. Σαρακηνού

Νοσοκομείο
MetropolitanΚυριακή 19 Ιανουαρίου 2014

WORKSHOP ON SENTINEL NODE BIOPSY
ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ: Ν. Αρκαδόπουλος, Φ. Πουλακάκη,
Θ. Χατζηπαναγιώτου 

09.30 - 10.00 Προσέλευση - Εγγραφές

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

10.00 - 10.45 Εισαγωγή στη τεχνική της βιοψίας του Λεμφαδένα φρουρού

10.45 - 11.30 Ο ρόλος του πυρηνικού ιατρού στον εντοπισμό του Λεμφαδένα
Φρουρού

11.30 - 12.15 Διεγχειρητική και μετεγχειρητική παθολογοανατομική εκτίμη
λεμφαδένα φρουρού

12.15 - 13.00      Παρουσίαση περιστατικών video

13.00 - 13.30  Δ ι ά λ ε ι μ μ α  -  Κ α φ έ ς

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ - HANDS ON

13.30 - 16.00 Ν. Αρκαδόπουλος - Φ.Πουλακάκη

Κόστος Εγγραφής 200 €



Kαθηγητές: Δ. Κασσάνος, Β. Σμυρνιώτης

Ν. Αρκαδόπουλος, Φ. Πουλακάκη

Επίτιμοι Πρόεδροι

Πρόεδροι

Οργανωτική Επιτροπή

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Γ. Αθανασάς

Γ. Ασημακόπουλος

Ε. Γαλάνη

Ι. Γραμματικάκης

Ν. Δανιάς

Α. Δημόπουλος

Β. Κουλουλίας

Α. Κουμαριανού

Δ. Μπαφαλούκος

Π. Παναγόπουλος

Ε. Σαλαμαλέκης

Χ. Συριστατίδης

Θ. Χατζηπαναγιώτου

Χ. Χρέλιας

Α. Ψυρρή

Ι. Ψυχογιός



Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457 

E-mail: mschismenou@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr
free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

Oργάνωση 

Γραμματεία:

      MURRAY S.

CSO, Biomarker Solutions, London

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
Δρ. Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Χειρουργικής
Κλινικής Μαστού

ΒΑΣΙΛΕIΟΥ Ι.
Kαθηγητής Χειρουργικής,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΓΑΛΑΝΗ Ε.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου
Αθηνών, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Β΄ Ογκολογική
Κλινική, Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Αθήνα

ΓΕΝΝΑΤΑΣ Κ.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΓΡΑΒΑΝΗΣ Α.
Επιμελητής Α΄ Πλαστικής Χειρουργικής -
Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα 

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ Α.
Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου
Βιέννης, Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας

ΖΑΜΠΑΚΟΣ Γ.
Πλαστικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΖΥΓΟΓΙΑΝΝΗ Α.
Λέκτορας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΖΩΓΡΑΦΟΣ Γ.
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής
Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Γενικό Νοσοκομείο «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα

ΚΟΣΜΙΔΗΣ Π.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Παθολογικής
Ογκολογικής Κλινικής Υγεία, Αθήνα 

ΚΟΥΛΟΥΛΙΑΣ Β.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΚΟΥΜΑΡΙΑΝΟΥ Α.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελήτρια, Δ΄ Παθολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

ΛΙΝΑΡΔΟΥ Ε.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια
Α΄ Ογκολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο
«METROPOLITAN», Αθήνα

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Χ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΜΙΧΑΛΑΚΗ Β.
Παθολόγος- Ογκολόγος, Ογκολογική μονάδα,
Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

ΜΟΥΝΤΖΙΟΣ Ι.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Ογκολογική Kλινική,
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗΣ Β.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Γ΄ Ογκολογικής
Κλινικής, Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Αθήνα 

ΜΠΑΦΑΛΟΥΚΟΣ Δ.
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο
«METROPOLITAN», Καθηγητής Ογκολογίας Τ.Ε.Ι.
Αθήνας, Αθήνα

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Χ.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
Πλαστικός Χειρουργός, Καθηγητής Πανεπιστημίου
Μονάχου

ΠΟΥΛΑΚΑΚΗ Φ.
Χειρουργός Μαστού, PhD,      FEBS on Breast Surgery,
Διευθύντρια Χειρουργός Μαστού Νοσοκομείο
«METROPOLITAN» - Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΣΑΡΑΚΗΝΟΥ Ε.
Πλαστικός - Επανορθωτικός Χειρουργός, Αθήνα

ΣΚΑΝΔΑΛΑΚΗΣ Π.
Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας, Πρόεδρος ΚΕ.Σ.Υ.

ΣΜΥΡΝΙΩΤΗΣ Β.
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Δ΄ Χειρουργικής
Κλινικής Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΣΤΑΦΥΛΑ Β.
Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Fellow of the European Boards of Surgery
(Breast Surgery)

ΣΤΡΙΜΠΑΚΟΣ Α.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος,
Β΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου ΑΘηνών
Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΣΥΡΙΣΤΑΤΙΔΗΣ Χ.
Μ - Γ, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνος Μονάδας
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Π.Γ.Ν.
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΤΟΥΝΤΑΣ Ι.
Καθηγητής Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής,
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΧΑΤΖΗΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Θ.
Διδάκτωρ Πυρηνικής Ιατρικής,    Επιστημονικός Διευθυντής
Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο
«METROPOLITAN», Αθήνα

ΨΥΡΡΗ Α.
Επίκουρη Καθηγήτρια Ογκολογίας, Β΄ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική - Μονάδα  Έρευνας Πανεπιστημίου
Αθηνών, Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

   ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ


