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Νοσοκομείο «Metropolitan»

Σεμινάριο Βιοψίας
Λεμφαδένα Φρουρού
Θεωρητικό, Πρακτικό Μέρος
Εξομοιωτές, Hands - On
(Ισχύει περιορισμένος αριθμός θέσεων)
Θα δοθούν μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD)

30-31

A’ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

του

Οργάνωση:
Ογκολογική Εταιρεία Έρευνας & Εκπαίδευσης

Σε συνεργασία με:
Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Δ’ Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ελληνική Λεμφολογική Εταιρεία



Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 4ο Συνέδριο της Γ’ Μαιευτικής &
Γυναικολογικής Κλινικής, της Δ’ Χειρουργικής Κλινικής και της Β’
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, της Ιατρικής Σχολής του Πανεπι-
στημίου Αθηνών με θέμα «Καρκίνος Μαστού 2015. Τι άλλαξε, τι αλλάζει».
Στόχος του συνεδρίου μας, είναι η ενημέρωση όλων των ειδικοτήτων που
εμπλέκονται στην αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού για τις εξελίξεις
των τελευταίων ετών. Έχει δοθεί ιδιαίτερη έμφαση σε αμφιλεγόμενα θέμα-
τα γύρω από τα οποία εγείρονται οι περισσότερες επιστημονικές συζητή-
σεις. Επίσης έμφαση έχει δοθεί στα συμπεράσματα από τα πρόσφατα με-
γάλα διεθνή συνέδρια για τον καρκίνο του μαστού.

Φέτος στο πλαίσιο του συνεδρίου διοργανώνουμε ξεχωριστό σεμινάριο με
θεωρητικό και πρακτικό μέρος με χρήση ειδικών εξομοιωτών (hands-on) για
την τεχνική εντοπισμού και βιοψίας του Λεμφαδένα Φρουρού, προκειμένου
νέοι συνάδελφοι να εκπαιδευτούν σε αυτή τη μέθοδο που αποτελεί πλέον το
gold standard της χειρουργικής σταδιοποίησης της μασχαλιαίας κοιλότητας.

Νικόλαος Αρκαδόπουλος Φιορίτα Πουλακάκη Αμάντα Ψυρρή 
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Με θερμές ευχαριστίες για τη συμμετοχή σας

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

Πρόσκληση
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Επιτροπές

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδροι: Ν. Αρκαδόπουλος

Φ. Πουλακάκη
Α. Ψυρρή 

Μέλη: Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη
Α. Βούρτση
Ε. Γαλάνη
Ι. Γραμματικάκης
Ν. Δανιάς
Α. Δημόπουλος
Γ. Ζωγράφος
Β. Κουλουλίας
Σ. Λαζάρου
Γ. Μακρής
Δ. Μπαφαλούκος
Ι.  Παναγιωτίδης
Π. Παναγόπουλος
Ν. Παπαντωνίου
Γ. Πισσάκας
Α. Στριμπάκος
Χ. Συριστατίδης
Θ. Χατζηπαναγιώτου
Χ. Χρέλιας

Επιστημονική Επιτροπή
Εγκρίσεως Εργασιών
Πρόεδρος: Δ. Μπαφαλούκος

Μέλη: Γ. Μακρής
Γ. Παπαξοΐνης
Α. Στριμπάκος
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Επιστημονικό πρόγραμμα
Παρασκευή 30 Ιανουαρίου 2015

17:00-17:30 Προσέλευση -  Εγγραφές

17:30-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Ενημερωτική ομιλία για το κοινό για την πρόληψη 
του καρκίνου του μαστού

Πρόληψη. 

Ο ρόλος της μαστογραφίας στην πρόληψη. 

Ο ρόλος της μαγνητικής μαστογραφίας.

Κληρονομικότητα στον καρκίνο του μαστού.  

Διατήρηση γονιμότητας. 

Αντιμετώπιση λεμφοιδήματος μετά από καρκίνο του μαστού. 

Καρκίνος μαστού και τρόπος ζωής. 

Επανένταξη στην καθημερινότητα μετά τη θεραπεία 
για τον καρκίνο του μαστού. 

Παρακολούθηση γυναικών (follow up) μετά από καρκίνο 
του μαστού. 

Γυναίκες στην ογκολογία. 

Εκπρόσωποι συλλόγων (Europa Donna, Άλμα Ζωής, Αγκαλιάζω). 

Συζήτηση με το κοινό

20:00-21:00 Εναρκτήρια Τελετή

Χαιρετισμοί 

Εναρκτήρια Ομιλία

21:00 Κοκτέιλ  Καλωσορίσματος 
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Σάββατο 31 Ιανουαρίου 2015

09:00-10:15 Στρογγυλό Τραπέζι 
Εξελίξεις στην αντιμετώπιση του πρώιμου καρκίνου του μαστού 

Ελάχιστα επεμβατικές χειρουργικές τεχνικές στον καρκίνο 
του μαστού. Χειρουργική θεραπεία του πρώιμου καρκίνου 
του μαστού. 

Ακτινοθεραπεία του καρκίνου του μαστού. Πότε ακτινοβολούμε 
τη μασχάλη. Τι νεότερο;  

Adjuvant chemotherapy and hormonal therapy for breast cancer. 

Συζήτηση 

10:15-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Κληρονομικός καρκίνος του μαστού. 
Στρατηγικές μείωσης κινδύνου ανάπτυξης καρκίνου του μαστού 

Νεότερα δεδομένα κληρονομικής προδιάθεσης καρκίνου 
του μαστού. 

Ενδείξεις για γενετική συμβουλευτική. Φαρμακευτική πρόληψη 
γυναικών υψηλού κινδύνου. 

Χειρουργικές στρατηγικές μείωσης κινδύνου ανάπτυξης καρκίνου
του μαστού. 

Case reports - clinical discussion. 

12:00-12:30 Satellite Lecture

12:30-13:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

13:00-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Μεταστατικός καρκίνος του μαστού. Τι νεότερο;

Η θέση της χειρουργικής στη μεταστατική νόσο. 

Εξελίξεις στην ορμονοθεραπεία της μεταστατικής νόσου.  

Αντιμετώπιση οστικής νόσου. 

Νεότερα φάρμακα στην αντιμετώπιση της συστηματικής νόσου. 

Case reports - clinical discussion. 
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14:30-15:45 Στρογγυλό Τραπέζι 
Στοχευμένες θεραπείες - μοριακοί υπότυποι του καρκίνου 
του μαστού

Μοριακοί υπότυποι καρκίνου του μαστού. 

Εξελίξεις στην ανοσοθεραπεία. 

Εξελίξεις για τον τριπλά αρνητικό καρκίνο του μαστού. 

Highlights από το San Antonio 2014. 

15:45-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Μετά τη θεραπεία για τον καρκίνο του μαστού 

Διατήρηση γονιμότητας μετά τον καρκίνο του μαστού. 

Follow up μετά την ολοκλήρωση της θεραπείας του καρκίνου του 
μαστού. Τι πραγματικά χρειάζεται. 
Μακροχρόνια αποτελέσματα πλαστικής αποκατάστασης μετά 
από μαστεκτομή. 

Διαταραχές συναισθήματος και σεξουαλικότητας. 

17:00-17:30  Satellite Lecture

17:30-17:45 Βράβευση εργασιών

17:45-18:15 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου

Κυριακή 01 Φεβρουαρίου 2015

Σεμινάριο βιοψίας λεμφαδένα φρουρού 

09:30-10:00 Προσέλευση -  Εγγραφές

Θεωρητικό Μέρος

10:00-10:45 Εισαγωγή στη τεχνική της βιοψίας του λεμφαδένα φρουρού

10:45-11:30 Ο ρόλος του πυρηνικού ιατρού στον εντοπισμό του λεμφαδένα 
φρουρού

11:30-12:15 Διεγχειρητική και μετεγχειρητική παθολογοανατομική εκτίμηση
λεμφαδένα φρουρού  

12:15-13:00 Παρουσίαση περιστατικών - video

13:00-13:30 Διάλειμμα -  Ελαφρύ Γεύμα

13:30-16:00 Πρακτικό μέρος σε εξομοιωτές - Hands on
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Γενικές πληροφορίες
Οργάνωση
Ογκολογική Εταιρεία Έρευνας & Εκπαίδευσης 
Σε συνεργασία
Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Δ’ Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ελληνική Λεμφολογική Εταιρεία

Τόπος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Hilton Athens
Βασ. Σοφίας 46, Αθήνα 11528
Τηλ.: 210 7281000

Χρόνος Διεξαγωγής
30-31 Ιανουαρίου 2015

Workshop - Σεμινάριο Βιοψίας Λεμφαδένα Φρουρού 
Νοσοκομείο Metropolitan, 
Εθνάρχου Μακαρίου 9 & Ελ. Βενιζέλου 1, 18547, Ν. Φάληρο
01 Φεβρουαρίου 2015

Εγγραφές – Πιστοποίηση Παρακολούθησης
Το κόστος εγγραφής στo Συνέδριο είναι δωρεάν.
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρό-
νου παρακολούθησης. Με τη λήξη του Συνεδρίου θα δίνεται πιστοποιητικό μόνο σε
όσους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμμα-
τος. Ο αριθμός των Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) που θα χο-
ρηγηθεί στον κάθε Σύνεδρο, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

Υποβολή Εργασιών
Όσοι επιθυμούν να παρουσιάσουν Αναρτημένη Ανακοίνωση που αφορά τον καρκίνο του
μαστού, παρακαλούνται να αποστείλουν περίληψη μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου 2014 μέσω
e-mail: k.bisia@events.gr με την ένδειξη: «4ο Συνέδριο Καρκίνου του Μαστού».
Οδηγίες για τη συγγραφή των περιλήψεων έχουν αναρτηθεί στο site www.events.gr
Η καλύτερη Αναρτημένη Ανακοίνωση θα βραβευθεί στην Τελετή Λήξης του Συνεδρίου με
απονομή τιμητικού επαίνου.

Γραμματεία 
E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη 
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr ets@events.gr Website: www.events.gr
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