


        Μετά από την περσινή ανταπόκριση στην 1η Επιστημονική Διημερίδα της 
Γ΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής, με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε
στην 2η Επιστημονική Ημερίδα της Γ΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής της
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών με θέμα τον Καρκίνο του Μαστού. 

        Η Ημερίδα μας οργανώνεται για δεύτερη χρονιά στα πλαίσια του εκπαιδευτικού
έργου της Κλινικής. Ο καρκίνος του μαστού αποτελεί μια κλινική οντότητα που
απαιτεί την συνεργασία και τον συντονισμό πολλών ιατρικών ειδικοτήτων,
εργαστηριακών και κλινικών. Με αυτό το πνεύμα έχουν επιλεχθεί θέματα από τη
διαγνωστική προσέγγιση έως την χειρουργική με σύγχρονες μεθόδους και την
θεραπευτική αντιμετώπιση με στοχευμένες θεραπείες βάσει της μοριακής
υπογραφής του όγκου του μαστού. Στον χρόνο που πέρασε συντελέστηκαν αρκετές
αλλαγές στη θεραπευτική προσέγγιση της νόσου και σε αυτές θα είναι εστιασμένη
η φετινή ημερίδα. 

        Στόχος της ημερίδας είναι η ενημέρωση των γυναικολόγων, χειρουργών,
ογκολόγων, ακτινοθεραπευτών, ακτινολόγων και παθολογοανατόμων για τις
σύγχρονες εξελίξεις σε όλα τα θέματα που αφορούν στο μαστό. Έχει δοθεί ιδιαίτερη
έμφαση σε θέματα αιχμής γύρω από τα οποία εγείρονται πολλές επιστημονικές
συζητήσεις. Παράλληλα δίνεται η δυνατότητα στους νέους συναδέλφους αλλά και
σε φοιτητές να παρακολουθήσουν τη διαγνωστική προσέγγιση ενδιαφερόντων
περιστατικών που προβλημάτισαν έμπειρους εξειδικευμένους ακτινολόγους στις
αλλοιώσεις του μαστού και να αποκτήσουν καλή γνώση των θεραπευτικών χειρισμών
που θα ακολουθήσουν προκειμένου να αποκτήσουν τα απαραίτητα εφόδια για την
περαιτέρω επαγγελματική τους πορεία. 

        Με την πεποίθηση ότι η συμμετοχή σας στην ημερίδα μας θα είναι
εποικοδομητική, σας καλωσορίζουμε και φέτος στο «ΑΤΤΙΚΟ» Νοσοκομείο. 

                  Δημήτριος Κασσάνος                       Φιορίτα Πουλακάκη
          Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών            Χειρουργός μαστού, PhD,
                  Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής                     EBSQ on Breast Surgery
                   Γυναικολογικής Κλινικής

Πρόσκληση



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2012

08.00 - 08.30 Προσέλευση - Εγγραφές 

08.30 - 09.00 Χαιρετισμός, Εναρκτήρια ομιλία: Δ. Κασσάνος 

09.00 - 11.00 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ
Προεδρείο: Β. Σμυρνιώτης,  Χ. Χρέλιας

09.00 - 09.20 Χειρουργική της μασχαλιαίας κοιλότητας 
Ν. Αρκαδόπουλος

09.20 - 09.40 Νεώτερες τεχνικές στη χειρουργική του μαστού 
Φ. Πουλακάκη

09.40 - 10.00 Διατήρηση γονιμότητας και καρκίνος του μαστού 
Γ. Γραμματικάκης

10.00 - 10.20 Η χρήση του Lipofilling στη χειρουργική της αποκατάστασης 
του μαστού 
Ε. Σαρακηνού

10.20 - 10.40 Καρκίνος μαστού και οστεοπόρωση  
Ε. Τρακάκης

10.40 - 11.00 Συζήτηση

11.00 - 11.30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  -  Κ α φ έ ς

11.30 - 12.00 Διάλεξη
Follow-up after treatment: Rational practice 
recommendations for breast cancer patient follow-up
Προεδρείο: Π. Σκανδαλάκης

Ομιλητής: Χ. Μαρκόπουλος

12.00 - 12.30 Διάλεξη
Evolution in breast cancer surgery
Προεδρείο: X. Μαρκόπουλος, Δ. Κασσάνος

Ομιλητής: D. Boehm



12.30 - 14.30 ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ
Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Δ. Σκάρλος, Δ. Ξηρός, 

Β. Κουλουλίας

12.30 - 12.50 Νεώτερες εξελίξεις στη χημειοθεραπεία του πρώιμου καρκίνου
του μαστού
Ε. Γαλάνη

12.50 - 13.10 Νεώτερα δεδομένα στην πρόληψη και αντιμετώπιση του
κληρονομούμενου καρκίνου του μαστού - Γενετική
συμβουλευτική 
Ε. Λινάρδου

13.10 - 13.30 Νεώτερες εξελίξεις στην ακτινοθεραπεία 
Θ. Δημόπουλος

13.30 - 13.50 Νεώτερες εξελίξεις στην μεταστατική νόσο του καρκίνου του
μαστού  
Δ. Ξηρός

13.50 - 14.10 Στοχευμένες θεραπείες
Γ. Κλούβας

14.10 - 14.30 Συζήτηση

14.30 - 15.00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  -  Γ ε ύ μ α

15.00 - 17.00 QUIZ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Προεδρείο: Κ. Συκιώτης, Α. Ρουσάκης, Γ. Ασημακόπουλος

Σχολιαστές Χειρουργοί: 
Α. Αθανασάς, Ι. Ασκοξυλάκης, Φ. Πουλακάκη 

15.00 - 15.30 Ε. Βελακούλη 

15.30 - 16.00 Α. Βούρτση

16.00 - 16.30 Π. Μαλακάσης

16.30 - 17.00 Συζήτηση

Κ λ ε ί σ ι μ ο  Η μ ε ρ ί δ α ς



ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Δ. ΚΑΣΣΑΝΟΣ

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Ε. ΣΑΛΑΜΑΛΕΚΗΣ

ΜΕΛΗ:

Φ. ΠΟΥΛΑΚΑΚΗ
Χ. ΧΡΕΛΙΑΣ

Χ. ΣΥΡΙΣΤΑΤΙΔΗΣ
Ι. ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗΣ
Π. ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ

Ε. ΤΡΑΚΑΚΗΣ
Π. ΣΚΑΡΠΑΣ

Ν. ΜΠΟΥΡΝΑΣ
Ι. ΣΑΛΟΥΜ
Σ. ΓΡΑΨΑΣ

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ:

Β. ΒΑΓΓΟΠΟΥΛΟΣ
Α. ΓΕΩΡΓΙΟΥ
Δ. ΖΥΓΟΥΡΗΣ

Α. ΚΑΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ
Ε. ΚΟΥΝΤΟΥΡΗΣ
Σ. ΜΑΚΡΥΔΗΜΑ

Γ. ΜΠΑΣΙΟΣ
Δ. ΞΗΡΟΦΩΤΟΣ

Ε. ΠΑΝΤΑΤΟΣΑΚΗΣ
Γ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

Χ. ΠΑΡΘΕΝΗΣ
Ε. ΠΙΤΣΟΥΝΗ
Δ. ΣΙΟΥΤΗΣ
Κ. ΤΣΕΒΗΣ

Θ. ΤΣΟΚΑΚΗ

Oργανωτική Eπιτροπή



ΒΟΕΗΜ D.
Oberarzt, Gynecological Oncologist, 
ESGO fellow, Johannes Gutenberg University
Mainz, Germany

ΑΘΑΝΑΣΑΣ Γ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Δ΄ Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
Δρ, Χειρουργός Μαστού, 
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Μαστού

ΑΣΚΟΞΥΛΑΚΗΣ Ι.
Υπεύθυνος Μονάδας Μαστού, Διευθυντής ΕΣΥ,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

ΒΕΛΑΚΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ
Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού

ΒΟΥΡΤΣΗ Α.
Δρ, Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού,
Διευθύντρια Διαγνωστικής Μαστογραφίας 

ΓΑΛΑΝΗ Ε.
Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Β΄ Ογκολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «METROPOLITAN»

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑΚΗΣ Ι.
Επιμελητής Β΄, Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ Α.
Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Βιέννης, 
Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας

ΚΑΣΣΑΝΟΣ Δ. 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής -
Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΚΛΟΥΒΑΣ Ι.
Ογκολόγος - Παθoλόγος, 
Αναπληρωτής Διευθυντής Β΄ Ογκολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «METROPOLITAN»

ΚΟΥΛΟΥΛΙΑΣ Β.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

ΛΙΝΑΡΔΟΥ Ε.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια
Διευθύντρια Α΄ Ογκολογικής Κλινικής,
Νοσοκομείο «METROPOLITAN»

ΜΑΛΑΚΑΣΗΣ Π.
Ειδικός Ακτινοδιαγνώστης Μαστού

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Χ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

ΜΠΑΦΑΛΟΥΚΟΣ Δ.
Καθηγητής Ογκολογίας Τ.Ε.Ι. Αθήνας,
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής Νοσοκομείο
«METROPOLITAN»

ΞΗΡΟΣ Ν.
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΠΟΥΛΑΚΑΚΗ Φ.
Χειρουργός μαστού,PhD,EBSQ on Breast-
Surgery,Υπεύθυνη Τμήματος Μαστού
Νοσοκομείο «METROPOLITAN» -
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΡΟΥΣΑΚΗΣ Α.
Ακτινολόγος, Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου
Αθηνών, Διευθυντής Τμήματος Αξονικής 
& Μαγνητικής Τομογραφίας, 
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία» & «Μητέρα»

ΣΑΡΑΚΗΝΟΥ Ε.
Msc, FRCS, EBOPRAS, Πλαστικός -
Επανορθωτικός Χειρουργός

ΣΚΑΝΔΑΛΑΚΗΣ Π.
Καθηγητής Χειρουργικής - Ανατομίας, Ιατρική
Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

ΣΚΑΡΛΟΣ Δ.
Παθολόγος - Ογκολόγος, Άμισθος Επίκουρος
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Διευθυντής Β΄ Ογκολογικής Κλινικής,
Νοσοκομείο «METROPOLITAN»

ΣΜΥΡΝΙΩΤΗΣ Β.
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής 
Δ΄ Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΣΥΚΙΩΤΗΣ Κ.
Γυναικολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής
Καθηγητής Μαιευτικής Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών

ΤΡΑΚΑΚΗΣ Ε.
Γυναικολόγος, Επιμελητής, Γ’ Μαιευτική -
Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΧΡΕΛΙΑΣ Χ. 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επίκουρος
Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ


